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Проблема наркотизации населения актуализируется сегодня в мировом масштабе, становясь одной из глобальных проблем современности. Так, по данным Международной ассоциации по борьбе с наркоманией сегодня в мире насчитывается около 180 миллионов наркоманов. Самое опасное для общества в этой ситуации – это формирование наркокультуры. Особенно это актуально для молодежно-подростковой среды. Первый опыт наркопотребления приходится на 13-15 лет. Расширение потребления наркотиков осуществляется за счет самых младших возрастных групп. В связи с этим появилось как самостоятельное понятие «подростковый наркотизм». 

 Основными факторами, приводящими к наркозависимости в подростковой среде являются:

· дурное влияние среды или влияние моды;

· потребность в признании;

· как средство повышения самооценки и самоуважения, средств компенсации;

· потребность в общении (неудовлетворенность потребности в семье);

· потребность в релаксации;

· как средство получения удовольствия;

· в целях достижения ретритизма (возможности ухода от действительности).
Наиболее глубокой причиной наркотизации подростковой среды является разрушение института семьи: семья далеко не всегда в состоянии проявлять достаточную заботу о своих детях либо родители вовсе стремятся самоустранятся от их воспитания. В следствии этого разрушаются детско-родительские отношения, что как правило приводит к возникновению различных форм девиантного (предпреступного) или преступного поведения детей и подростков.
Одной из форм девиантного поведения является аддиктивное (наркозависимое) поведение.
Проблема наркотизации требует комплексного подхода при координации усилий всех структур, имеющих отношение к профилактике: правоохранительных, психолого-педагогических, социальных, медицинских. При этом особую значимость имеет превентивная профилактика подросткового наркотизма.
Основными механизмами развития межведомственного взаимодействия в области профилактики злоупотребления психоактивными веществами среди несовершеннолетних и молодежи могут быть:
· воспитательно-профилактическая работа в образовательной среде;

· психолого-медико-педагогический консилиум (ПМПК) в образовательной среде;

· подразделение по делам по делам несовершеннолетних ОМВД;

· лечебно-профилактические кабинеты при наркологических диспансерах учреждений здравоохранения;

· межведомственная комиссия по противодействию злоупотреблению наркотическими средствами и их незаконному обороту в субъектах Российской Федерации.
В связи с этим профилактика наркомании – комплекс социальных, образовательных и медико-социальных мероприятий, направленных на выявление и устранение причин и условий, способствующих распространению и употреблению ПАВ, на предупреждение развития и ликвидацию негативных лично социальных и медицинских последствий злоупотребления ПАВ (безнадзорность, беспризорность, преступность, рост случаев заражения ВИЧ-инфекцией, заболеваниями, распространяемыми половым путем).
В целом профилактическая работа носит трехуровневый характер:


[image: image1]
Первичная профилактика – это комплекс превентивных мероприятий, направленных на предотвращение употребления психоактивных веществ. Эта форма профилактики рассчитана на все слои и группы населения. Профилактические мероприятия включают:
· антинаркотическую пропаганду;

· организацию здорового образа жизни населения;

· вовлечение детей и молодежи в общественно полезную творческую деятельность.
В большей степени первичная профилактика реализуется для детей и подростков, их законных представителей несовершеннолетних на базе образовательных организаций. Данное направление деятельности образовательной организаций определено Приказом Министерства образования Российской Федерации от 28.02.2000 г. № 619 «О концепции профилактики злоупотребления психоактивными веществами в образовательной среде».

 При этом основными направлениями работы являются:

· профилактическая работа с родителями (формирование нетерпимого отношения родителей к наркотизации детей, предупреждение внутрисемейного вовлечения детей в раннюю алкоголизацию, случаев эмоционального отвержения детей и жестокого обращения с ними, оказание помощи семье в конфликтных ситуациях);

· воспитательно-педагогическая работа с детьми;

· организационно-методическая антинаркотическая профилактическая работа в образовательном учреждении.

 На уровне первичной профилактики основными формами и средствами антинаркотической помощи семье являются:

· лекционно-просветительская (родительские собрания, тематические педагогические лектории и семинары для родителей);

· выявление родителей «группы социального риска» по алкоголизации и наркотизации и обеспечение им поддержки в оказании социальной и медико-психологической помощи;

· индивидуальное семейное консультирование родителей из семей «группы социального риска» (дисфункциональных, конфликтных) по предупреждению ранней алкоголизации наркотизации, безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних;
· социальное вмешательство в семью при асоциальном образе жизни родителей, жестоком обращении с ребенком, при вовлечении его раннюю алкоголизацию, наркотизацию;

· оказание помощи родителям, имеющим судимость, ребенку в случаях нарушений детско-родительских отношений, самовольных уходов ребенка из семьи.

Вторичная профилактика – комплекс социальных, образовательных и медико-психологических мероприятий, предупреждающих формирование болезни и осложнений наркотизации у лиц, эпизодически употребляющих ПАВ, но не обнаруживающих признаки болезни. Вторичная профилактика ориентирована на «группу социального риска» (детей, подростков, родителей, иных лиц асоциального поведения).

Главная задача вторичной профилактики – предупредить формирование устойчивой зависимости от ПАВ.

Третичная профилактика (реабилитация) – комплекс социальных, образовательных, и медико-психологических мероприятий, направленных на предотвращение рецидивов заболевания, т.е. способствующих восстановлению личностного и социального статуса больного и возвращению его в семью, к общественно-полезной деятельности (оказание помощи людям, страдающим наркоманией).
Задача третичной профилактики – формирование реабилитационной среды (реализация реабилитационных программ, включающих психотерапевтические, психологические, социально - медицинские и духовные методики). Такой моделью должен стать документ (программа), отвечающий основным принципам профилактики:
1. Комплексность (вовлечение специалистов разных профессий): 
· педагогические работники, педагоги – психологи, социальные педагоги; 
· медицинские работники: педиатры, невропатологи, психиатры, наркологи, инфекционисты;
· работники правоохранительной системы (ОМВД, УИИ, ФСКН);
· специалисты социальных учреждений (социальные педагоги, социальные работники, психологи);
· специалисты иных субъектов системы профилактики, занимающиеся реабилитацией и ресоциализацией граждан;

· специалисты муниципальных образований, органов государственной власти в области социальной политики.
2. Дифференцированность (с учетом возраста «профилактируемых» групп населения).

3. Многоаспектность (образовательно - воспитательный, психологический, социальный, социально-правовой).

Условиями реализации программы могут быть:

· соответствие педагогической ориентированности родителей (законных представителей) современным требованиям к воспитанию, образованию, содержанию детей;

· наличие положительного жизненного опыта родителей;

· повышения уровня самообразования педагогических работников, специалистов ОУ в данном направлении работы с детьми, родителями.
Мониторинг антинаркотической профилактики
Основной стратегической целью осуществления мониторинга наркоситуации является получение, обработка и анализ информации, позволяющие производить оценку эффективности профилактической работы, реабилитации и ресоциализации объектов антинаркотической политики.

Субъектами мониторинга наркоситуации являются субъекты профилактической работы по семейному неблагополучию, органы муниципального управления, органы государственной власти, общественные и религиозные объединения. 
Основная цель мониторинга – информационная. Поэтому мониторинг должен затронуть практически все технологии профилактической работы с семьями «группы риска»:

· общая профилактика;

· индивидуальная профилактика, приоритетно на стадии первичной профилактики.

При этом область наблюдения, оценки информационно-аналитического пространства слагается из следующих блоков: педагогического, психолого-педагогического, социально-педагогического, социально-педагогического, социально-медицинского, социально-правового, внутриведомственного взаимодействия специалистов, межведомственного взаимодействия с субъектами системы профилактики, информационного обеспечения.

Методики проведения мониторинга антинаркотической профилактики

Важнейшими составляющими мониторинга молодежной наркомании являются:

· обеспечение сбора достоверной информации, ее обработка и анализ;

· разработка инновационных технологий профилактического содержания;

· скоординированность внутренних и внешних усилий всех специалистов, занимающихся проблемами детей и молодежи.

Поскольку контингент несовершеннолетних в своем большинстве нуждается в личностно-ориентированном подходе в коррекционно – профилактической работе с ними, с семьями «группы риска», востребовано комплексное сопровождение детей с тем, чтобы более успешно социализировать их в общество при наименьших затратах в образовательной среде. Последнее возможно при условии:

- повышения уровня педагогической, правовой компетентности родителей (законных представителей) в целях более ответственного исполнения ими родительских обязанностей по воспитанию, обучению, содержанию детей;

- повышения уровня мотивации детей к обучению, тем самым обеспечивая их гарантированным правом на получение качественного образования;

- повышения уровня воспитанности несовершеннолетних, что обеспечивает законопослушное их поведение в обществе.
Целями системы профилактики являются создание условий для предотвращения или минимизации факторов риска детского неблагополучия и помощь в реализации позитивных намерений ребенка через личностно-ориентированное воспитание и комплексное сопровождения детей «группы социального риска» на основе партнерского взаимодействия всех субъектов системы профилактики.
 Следует отметить, что задача мониторинга наркомании – разработка целевых профилактических мероприятий, реализация которых возможна при наличии отдельных конкретных рекомендаций по их применению и анализу. Поэтому возникает необходимость в разработке методик мониторинга комплексного сопровождения несовершеннолетних и семей «группы риска», которое включает в себя:

1. Педагогическое сопровождение.

2. Психолого-педагогическое сопровождение.
3. Социально-педагогическое сопровождение.

4. Медицинское сопровождение.

5. Социально-правовое сопровождение.

6. Сопровождение восстановления родительских функций.

7. Адресная социальная помощь.
 Достижение этих целей способствует снижению риска употребления несовершеннолетними алкогольных напитков, ПАВ, наркотических веществ.     Обобщением опыта коррекционно-профилактической работы с несовершеннолетними, семьями «группы социального риска», наркозависимых граждан путем комплексного сопровождения их специалистами:

· педагогами и специалистами (педагогами-психологами, социальными педагогами) образовательных учреждений;
· социальными работниками социальных и медицинских учреждений;
· медицинскими работниками - врачами (инфекционистами, гинекологами, педиатрами, невропатологами, психиатрами, наркологами);
· работниками правоохранительных органов;
· специалистами правозащитных организаций;
· специалистами иных ведомств, занимающихся реабилитацией и ресоциализацией лиц, нуждающихся в сопровождении, явилась муниципальная межведомственная программа профилактических мер по предупреждению наркомании и ресоциализации наркозависимых граждан на 2016 – 2018 годы «Линия жизни».
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